
����������	
����
������
�������
�
� ������ �������� ����
� ������ �������
������

����������	

���
����� ����



�
� � ��������	
�

� �
����� ���������������
������������������	�������������� �������

� ���	�������

�  ������ ����������!



� "�������������#�$%!������&'(������

� !)������*��+��	��������

� ,����&�����#�-����%
� "���������!#���+�'���#�./-�����%

� 0���������������������������&����-
%�����-.%.




������ �

�������
�������

� 0���
����
����������
����������1��������
���������2#����� ������� ����

�����������������

� 3����++���������&�	���&�������������-.%.������#�

"���������!1-.%.2�

� �������������������	���4)���
��������&������������������

“To be a pandemic strain an influenza A virus needs to have 
three or four characteristics:
• to be able to infect humans
• to cause disease in humans 
• to spread from human to human quite easily 
• many or most of the population should be non-immune to the 
new virus”.
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dd 1 aug: 184.435; 1247 doden



BMJ 25 jul 09
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Doden: 0,4-5%
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Engeland en Duitsland 
mn 10-19jaar



28 juli: 364 gevallen; 93 in Nederland besmet; geen doden
30 juli: 519 gevallen; 126 in Nederland besmet
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Dit is een 
model

NL: 1000-2000 doden/jr
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Groep 1: medewerkers met beschermd contact: geen profylaxe
Groep 2: medewerkers met onbeschermd contact:  oseltamivir (Tamiflu) 2 dd 75 mg ged 5 dgn
Groep 3: medewerkers met H1N1 in directe omgeving/ in het gezin: oseltamivir 2 dd 75 mg ged 

5 dgn. Indien ziek thuisblijven, indien niet ziek gewoon naar het werk
Groep 4: opgenomen patiënten die (onbeschermd) zijn blootgesteld aan H1N1: dagelijks    

temperatuur meten; bij koorts: oseltamivir 2 dd 75 mg
Groep 5: medewerkers terug uit endemisch gebied: geen profylaxe, bij ziekteverschijnselen 

melden bij arbo en huisarts /GGD.

Als de situatie anders wordt kan bovengenoemde worden aangepast
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